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HONOKA Diary

わくわく木田

ほのかだより
令和6年７月31日発行 熊谷ほのか

※8/12（火）は、わくわきいきいき俱楽部さんによる演奏会を予定しております。
13時30分～14時30分

※土曜日の利用を希望される方は、利用予定表の空いているところに、希望時間の記入をお願いいたします。

変更のある場合は、事前のご連絡をお願いいたしします。

給食のある日です

今月の目標

★こまめに水分補給をしよう

水分補給は一度にたくさん飲むので

はなく、汗をかく前にこまめに飲むよ

うにしましょう。

起床時・就寝前・遊びの前後・おふ

ろの前後などに、コップ一杯を目安に

飲むとよいようです。

七夕飾り、

壁面制作

内ズック

持ち帰り日

こうたさん なつきさん まおさん

ゆりさん だいちさん みずきさん

お誕生日おめでとう！

七夕おやつの

フルーツポンチ作り

おまつりの準備中！

みんなでルールを

守ろうね！

整理整頓を進んでしてくれます。

とってもうれしいなぁ
5階のホールであそんだよ！


